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ESE HOSPITAL DEPARTAMENTAL SAN RAFAEL
LINEA: PAI
ESTRATEGIA: Protegiendo suefios, Vacunas al dia
Nombre del profesional: Katherin Santafé Arce
Profesién: Enfermeria
Fecha de ejecucion: 18 de junio de 2025

Lugar de la capacitacion: Vereda Banderas

1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

6. Sexta Jornada Informativa de vacunacion diurna rural

2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Objetivo general:

Educar a la comunidad en la importancia en los esquemas de vacunacion y sus beneficios en cuanto
a la proteccion en salud.

Objetivos especificos:
e Informar a la comunidad en la importancia sobre los esquemas de vacunacion
e Verificar los esquemas de vacunacion en los procesos informativos
e Canalizar a los participantes encontrados con esquemas de vacunacion incompletos.

3. CURSO DE VIDA

Primera Infancia, Infancia, Adolescencia, Juventud, Adultez, Vejez

4. METODOLOGIA

La sexta jornada informativa de vacunacién diurna rural, la cual se realiza en la vereda Banderas en
el horario de 3:00 pm a 6:00 pm, en esta jornada, se logré ubicar el punto informativo en un espacio
propio para la visualizacion de las personas que transcurrian por este lugar; de igual forma se espero
un tiempo apropiado y se decidid seguir con la jornada en la modalidad casa a casa, debido a que
muchas personas no se acervan y recibir la informacion.

Inicialmente se dio un aviso a la comunidad de la actividad a realizar con el fin de que llevaran sus
carné de vacunas para verificar si estaban completos o hacia falta alguna dosis de los bioldgicos
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que corresponde administrar segun cada ciclo de vida; frente a esta estrategia muy pocas personas
atendieron al llamado, lo que conllevo a realizar las visitas en las casas con el fin de mejorar la
interaccion con las personas y que las intervenciones sean exitosas.

En el desarrollo del recorrido se evidencié que la poblacién intervenida en su gran mayoria se
encuentra con carné de vacunas completo, lo que permite concluir que la poblacién esta consciente
de la importancia de la vacunacion.

En este espacio se brindo la educacion, especialmente a los adultos donde se les explicaba que a
partir de los 60 afos es primordial la vacunacion contra la Influenza, la cual protege de los cuadros
gripales que se pueden presentar y que pueden llegar a presentar complicaciones que requieran
una hospitalizacion; por lo cual es indispensable que cada afo, después de cumplir esta edad,
acudan al servicio de vacunacion por su dosis de Influenza.

Por otro lado, se les explica que deben estar al tanto con la vacunacion del VPH para los menores
de 9 a 17 afios, tanto nifos como nifas, con el fin de generar una doble proteccion; frente a esto,
uno de los participantes intervenidos hizo la pregunta de porque a los nifios, por lo cual se le explica
que es debido a que el hombre es el portador del virus es necesario también realizar la inmunizacion
para ellos.

En esta jornada se realizan los 12 procesos informativos, no se realizan canalizaciones al servicio
de vacunacién ya que cuentan con carné completos; por otro lado, se firma un disentimiento para la
Influenza, donde la persona refiere que no esta interesada en vacunarse mas; en este caso se hace
indispensable la educacion donde se le explicé que la Influenza es una vacuna anual, que protege
de cuadros respiratorios y evita complicaciones en cuanto a la salud.

Seguido a esto se le explica que, si mas adelante decide hacerse vacunar, el disentimiento no es
una barrera para acceder a este beneficio.

En esta jornada se tuvo la dificultad con la aplicacion relacionada en el anexo técnico para las
evidencias fotograficas, debido a que no se tuvo una buena recepcion en cuanto al mapa para
obtener una ubicacién exacta.

La informacién que se le deja a la comunidad es:
1. Se realiza un friso, con el cual se brinda la educacion casa a casa y en el punto informativo;
en él tiene el siguiente contenido:

¢éPor qué son importantes las vacunas?

Las vacunas son una forma segura y eficaz de protegernos contra enfermedades, ya que estimula
el sistema inmunoldgico para que pueda defenderse si entra en contacto con virus o bacterias real,
del cual ya generé inmunidad.

Beneficios de la vacunacion

Proteccion contra enfermedades infecciosas
Reduccién del riesgo de brotes y pandemias
Inmunidad comunitaria

Seguridad comprobada

Protege a los adultos y nifios
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o Evita complicaciones graves y hospitalizaciones
¢ Ayuda a erradicar enfermedades
o Mejora la calidad y esperanza de la vida

¢, Doénde vacunarse?
e Centros de salud
e Hospitales publicos
e Jornadas comunitarias

Recuerda: En muchos casos, vacunarse es gratuito.
“Vacunarse es un acto de amor y responsabilidad”
“Vacunate, Protégete y protege a los demas

DIRECCION TERRITORIAL DE SALUD DE CALDAS

Y como parte de la educacion, a cada participante se le entrega este folleto, donde se les recuerda
la importancia y como es el funcionamiento de las vacunas para que compartan la informacion en

sus hogares.
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(IMPORTANCIA DE LA )

VACUNACION

La vacunasién es una forma sancila y @ ("\
segura de profeger cantra enfermedades

nocvos antes de enfrar en contacto con

ellas.

® iComo funcionan Las vacunas?

%& Los vacunes contienen una pequefia cantidad de

gérmenes deblitades o inactivos que causan

enfermedod, cuando el sistema inmune lo reconoce
como extrafio, genera anticuerpos para combatir &

g enfermedod. 5i en un futurc se expone ol garmen,
fu cuerps ya zabe come cambatirlo

® iPor qué es importante vacun

Proteccién Indwidud, Proteccién
comunitaria, prevencion de brotes y chorro

en salud

* RECUERDA

@ = * BECUES
' “La vocunocién es la mejor forma de
proteger nueetro saud y la de nuestros
/ A seres queridos”

Q) Territorial nR

A las 6:00 pm se da culminacion a la sexta jornada informativa de vacunacioén en zona rural.

A

Katherin Santafé Arce
Enfermera Ejecutora de PIC
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